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Prévention, dépistages

gratuits (Sida, hépatites...)
S5l (ozilinn ) oSSl lileed

9 ailao « Sloslao Gl 5550
Leuxi3(CEGIDD)

Hopital Pontchaillou

Service Louise Bodin
Rez-de-jardin, Village Médical
(prés parking P4)

2, _sysT Henri Le Guilloux
02432899 02. ssls

@ Pontchaillou

/ 331 Gloglao <slou>SIDA INFO
SERVICE

800 840 0800 . ;ssls

(b 9als 3ab 51 01 peled)

AIDES
b abylyys o3l colo 5 ylndy HIV L 5
iz Dbl 52l5 5 S5k

Lieu de mobilisation llle-et-Vilaine
43, Ls,>1 Saint-Hélier
30013099 02. y4als

@ 2,11, 7, o5yl Gare

@ Gare

a d.g.l»‘a’gé
12h-16h

A du

9h-12h

et 16h30-13h30
10h-12h
et14h-17h

A

9h-12h
@ 63 Lol 4

.)Mgwwu‘.w

ayles HIV

17h-1I8h30

@ b3 polul 4
o
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= [ gy oMo

PO 055 « qwlids

En cas d'urgence / situation de crise

Al ol /shhal ey

. - : B O6p 50 PSS
‘{"’b"‘l Gy Slea> (SAU) Bl Sy e24h/24
HOPITAL PONTCHAILLOU 77595/

2, uyo Henri Le Guilloux
21432899 02. :y5ils
@ Pontchaillou

SERVICE PSYCHIATRIQUE
D’ACCUEIL ET D’ORIENTATION (SPAO)
CENTRE HOSPITALIER
GUILLAUME REGNIER (CHGR)
108, avenue Général-Leclerc,
Sy Byb i J51s 51 ae
2760339902 . :sils
@ 50, 64, 6Kzl Moulin de Joué

67, oKzl Guillaume Régnier

CB, ozl Plaine de Baud

f8 sln

. oddo (2lyod Al 16 g3l FIL o131 alos
29 $a3 ley sl cudlie canlszyd sl aai b
sl by dleys sl 4l (yloiry sl b J2le i
Sled 53 Gudy

B opo )5 ol
9h-21h
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En dehors d'une urgence

CENTRE HOSPITALIER
GUILLAUME REGNIER (CHGR)
108, avenue du Général Leclerc
0039339902 ;sals

Sy ol (S Glgy Sk = (EMPP) @ 6 ool &
9 3l 2 slp oolii lgy b sl (slhen DB

Qb o

Pdle Addiction Précarité - CHGR

20393399 02. ;ils

PERMANENCES EMPP

RESTAURANT SOCIAL LEPERDIT ga

LE FOURNEAU ;& i g

5, _syoI Clémence-Royer 11h-12h30

30376799 02. ;ysils
@ 9, o5l Voltaire/Malakoff

LIEU D'ACCUEIL DE JOUR LE PUZZLE &)
SEA 35 - Péle Précarité Insertion & MERCREDI,

o,o1 de la Barbotiere Iglrjls_llt;shlSJours
6250 2799 02 . 55il5
@ c4, C6, oKyl Paul-Bert
RESEAU LOUIS GUILLOUX
12 ter, avenue de Pologne | addgs
batiment le Samara, 3° étage 14h-18h
36473299 02. ;5ils ariles + Arkh dus + g
@ 64,50, oSl Moulin de JOUE o o, v wis

67, ol%w) Guillaume Régnier oh-18h

C4, CB, o5l Plaine de Baud S - .
@ Le Blosne Q) aiiolez + s s gy

* drox * A ooy
9h-18h
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Centre médico-psychologique

(CMP)
ol (lgy 5 Sz 55y

CH-GUILLAUME REGNIER

Oloy e by b BN eyl (3l

l.b k.i:d)-: Qb} 9 Lh u“’L““b"

108, avenue du Général Leclerc

00393399 02. sals

@ oK.yl 64,50 Moulin de Joué
67, oKzl Guillaume Régnier
C6, oKl Plaine de Baud

RESEAU LOUIS GUILLOUX @ <6k olsl @
12 ter, avenue de Pologne

batiment le Samara, 3° étage

36473299 02. ;sals

@ Le Blosne

aihis MAUREPAS, @ B3 bl @
PATTON ET VILLEJEAN
CMP SAINT-EXUPERY
5, uey3l Saint-Exupéry
3739339902 . ;sals
@ 14, oKeyl Painlevé

aglio CENTRE,

CLEUNAY ET COLOMBIER
CMP LES COLOMBES

6 places des Colombes
3641512202. il
@ c2, 11, oKyl Liberté
@ Charles de Gaulle

@ b3k olul @
o Y
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aizhi. BLOSNE, POTERIE,
SUD GARE ET BREQUIGNY

CMP LA SAUVAIE

8, _sys de la Sauvaie
73565199 02.. ;5ils
@ C1, ol Sauvaie

B3 GesS

SOS AMITIE
RPCINET
71715999 02 . ;sils

LUEUR D'ESPOIR /
SOS DEPRESSION 35

sl ssut
28658399 02. :5aly

BN bl @
o e

5
Q aahraa, 755507

@ © Add dw ¢ Adlgd
Ay loz

9h-11h30

et 14h30-17h30

A

9h-11h30
PL& C4§9 )b 21h - 23h
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ALCOOL
ETDROGUE

Alcool

Jssdl O adinglgz ¢ Add dw * adingd

Gdv 0 559k 5 Plrod cxdles ;S50 ¢ dnoz Akl oy
bt slel

(CSAPA) () Consultations
B3 gz 9 axdloo (31 usS iy SBMe bl &
GLSLbly oL e

39, Lo, Saint-Melaine
4041512202 . 6ls

@ Sainte-Anne .
JssI Sloglao wilous “Ugh-2h, 7jours/7
0980 980 930

3o dlge

ooz & b B usS @9h-23h,7j0urs/7
0980980 940

o Slo Slaslas lods 2 8h-2h, 7jours/7
0800231313
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oz sl axle 9 Goobue S

CSAPA L'ENVOL
ool 3131 (gl adlie 5 axdlee 4y gufusd
AsiB Tues (18,Silyy Huse slge 3l oS
4, bd de Strasbourg
oseld . 2039339902
3860339902
C6, C4, oKyl Pont de Strasbourg
Possibilité d'anonymat.

Ollas a5 sl Plaed 9 Gupdy 3550
dlgo s oS oslawl 033
4>o(CAARUD)

INTERM'AIDES

28 5 PO Iz ciglom (25 GosS el
Cdlyd g o By ols o3 o fws
Jolss.

43, _s,s1 Saint-Hélier

42174023 02 . o5l

@ c2,11, 7 oKyl Gare

@ Gare

S Adidigd
9h30-12h3
et13h30-17h30

Apd

9h30-13h00

O add lez g adigd
14h-18h

dnoz
14h-20h

31




Agression sexuelles
et violences faites aux femmes

MU EWCENRY SE JCMETRPWESPES

.
Q 24h/24, 7 ,53/7

29 sl odlgils sl (yossl

JSLiwo(ASFAD)

o P oS o
8844549902 . ;sals

Seodylak

146d, _,ol de Lorient

88445499 02. ;als

@ 11, oKyl Stade Rennais

b odlsil> 5 (1) 3si> Dilesleo 3550
(CIDFF)
21, ;T de la Quintaine
8980 30 99 02.. (54l
@ C2, oKl les Lices
ou Parking Chézy-Dinan
@ Sainte-Anne

32

a Addgd

14h-18h30

adds Hlex

14h-17h

Al iy

9h-f§;

et14h-17h30

@ ool & bl sty
OB

e ol &0

B iinlez + Ak At ddings
9h-17h

@ bk Lolul &



Aide juridique d’urgence

Sohbal 3si> Ko
b Lo Wline craaiie Tugls Oiyg o §sb> sl 0)5ie 4 Lo
LS (2.

Golbol Esi> S5 (osil(AJU)

b edJbs:

e 358> Dloglae Dlods> puilojlus
anl ng 53 53131 (sl (P08
R

* Oliowsy (v 5 S5

* ovaaiie sl (25 bl 5 Yo,
o).

31485199 02. ;sals
aidejuridiqueurgence@free.fr

© psos 4 golars! isilg Slous
IS s oui B S 00,0
55 bg Hlaelgo

RESTAURANT SOCIAL LEPERDIT >

LE FOURNEAU 11h-13h

5, usys Clémence Royer
@ 9, oKyl Malakof
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LES RESTOS DU CCEUR W W

118, «,sTde I'AIma 9h-11lh

@ Jacques Cartier

CENTRE SOCIALTY BLOSNE .

. ;B i Aw

7, bd de Yougoslavie 14h30-16h30

479050 99 02.. 51l

@ Le Blosne ® SBro ol &
oy o duids dw)
ol dxa d54L5)

FOYER SAINT-BENOIT LABRE L
- X B olo S A i
5, _wysl du bois Rondel 9h30-11h

FOYER MONSIEUR VINCENT

- Lo Iy "
27, ;3T Monsieur Vincent gh‘fﬁ,‘“ e
581726 99 02 . 55l5
@ C2, oK.yl Monsieur Vincent

Permanences d’avocats

Wy lod>
ol o9 50 Gsi> ezl
cdad-illeetvilaine.justice.fr
CITE JUDICIAIRE ;B >
7, eyl Pierre Abélard 13h30-15h10
6216 3199 02.. 53l e
@ 9, 19, 15, o5l Cité Judiciaire © e bl 4
SO0S VI(;TIMES 35 Q Addoylgs © Ak dw - Adbgd
9, bd Sébastopol .o+ Ak pu
07063599 02. (y5als gh-12h
@ 9,19, 15, oSyl Cité Judiciaire et14h-17h
@ République i ez
gh-12h
@ bk Lolol &
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PERMANENCES JURIDIQUES Q Audinylgz * Ay dus ® Aliogd

AU CIDFF 35 R CR R Y
21, _sysTde la Quintaine
8980309902. ;jsals 9h-17h
(ous) 02: oyl les Lices © o bl o
@ Scinte-Anne

Boh> A (gulud
o8 Gwed sl s puwpdlp ade S M A
£5,0 (MRAP) 10n-12h
1, square des Hautes Ourmes ks s €T Ak iy
4104329902 ;5als 14h-17h30
@ Poterie @ bk Lol
PERMANENCES MRAP i
CARREFOUR 18 B Ak aw
7, w51 d’Espagne 14h-16h
25325199 02. ;a3
@ ltalie
POLE ASSOCIATIF LA MARBAUDAIS Qw sl
32, ,sysl de la Marbaudais 14h-i7h”

44523199 02. 9als
@ C5, 51, oKl Gros-Chéne
9, oKxuyl St Exupéry

35




CIMADE
12, _s,s1 du Nivernais
rennes@lacimade.org
@ Villejean - Université
ou Kennedy
08 2 2 s (el aald]
(UAIR)
62, Leysl de Dinan
0301339902. 5l
@ 31, oKzl Dinan
8, olKwyl de la Rance
@ Sainte-Anne

PERMANENCE UAIR
AL'ESPACE SOCIAL

ET CULTUREL AIME CESAIRE
15, ;o1 Louis et René Moine
39445199 02 . 5l

@ 3, oKxyl Champs Manceaux
@ Clémenceau

36

17h30-19h30

OB oluwl
o Y

B 0 B dxex
9h-12h
et14h-17h

9h-12h
OB o
;B i Aw

Sh-12h
et14h-17h

45 ssmpld ez Oleas

[ YWY

9h-11h

Ble o
Olods>

&

14h-17h



INSERTION
ACCOMPAGNEMENT

4 EDUCATIF

Apprendre le fr

Sl >l

"
Ol Giduys (P> Sy bl @sdl U dinlez - aks aw s akigs

Port. 06 11 94 35 25 sl
9h30-12h30 et 14h-16h
@ b Lolol 4
RESEAU LOUIS GUILLOUX p-GRY
Al dus
0Ly sl oeyo 14h-16h
«awdld 55 o logly »
alol> U3 sl :
pb el bl 4 5 oK1,
12 ter, avenue de Pologne
36473299 02. ;sils
@ 12, oK:.yl Galicie
@ Le Blosne
Pour les moins de 25 ans
Jlw 25 3165 31,81 5l
WE KER A adinlez © add dw ¢ Adigd
Mission Locale ° dro> ¢ Ald iy
7, w51 de la Parcheminerie Sh-17h30
78007899 02 ;5ils R
@ République 9h-18h30

37



Pour les plus de 25 ans

Jls 25 3L o3l gl

LE RELAIS

SEA35

18b, ,essf Legraverend
2707799902 . ;5ils

@ 31, oy Dinan
@ Sainte- Anne

St s callad 56 550
(ccas)

Olods s RSA -

08 5o Sledl ol

7, o5l KIéber

35300299 02. ik

@ C3, oKzl Place Pasteur

@ République

$ 55548 iy PREFECTURE
3, avenue de la Préfecture
ille-et-vilaine.gouv.fr

@ C4, 14, oKyl Préfecture
@ Pontchaillou
ou Villejean-Université

38

A adingd
10h30-12h30
Al 5lez 5 A dus
13h30-15h30

LEPEY

16h-18h

Y-

A Gl Fadh dw e Adiigd
8h30-12h3
et13h30-17h
* ] Ay A A 39y a0

A adinley ¢ A dw s adigd
¢ daoz  dudd 2

Sh-16h



of 315,64 MAIRIE DE RENNES Q iyl * Ak dus * Ay

Place de la mairie * deox * Akl b
10106223 02. sals 8h30-17h
metropole.rennes.fr

c. .. A
@ 12, oK.yl Rennes Mairie 9h30-12h

audlyd fli.al guyzlos 755 (OFID) M aydiles » did du = duiiogd

8, uvysl Jean Julien Lemordant * daoz o askd
60982299 02. i3 9h-12h et 13h30-16h30
@ Pontchaillou i Slgz

9h-12h

Galeds pleal ¢ o) (i 3 Slous
I52 oS> bog sins (SPIP)
39, _syo Charles Géniaux
65 65 0156 02 . ;5als
@ 14 oKl Les Arts
11 o&xwal GENiQuX

ol Juy wli>| OBJETS TROUVES M ayiiylez » anki dw » ayiiigd
woyslJean Marie Huchet * Aoz + Ak gy

7218622302 . 54l 8h-17h30
@ C4, oKyl Plaine de Baud

(g

CAF d’llle-et-Vilaine
0810253510

P)J) uS') Pﬁle emploi
3949
)T slex>) wlus> Info sociale en ligne

0810203535
Allo service public &sale ¢lao
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ASSOCIATION GAMELLES PLEINES

as o3l ot oy e adds o3l
Slyod b (3 caid b S ool
Jane 43> (50 b 9 inad Wlse..
Sub 3l osles:

Le Fourneau (p.8)

CAO / Puzzle (p.10)

CAARUD (p.31)

We Ker (p.37)

Le Relais (p.38)

CHENIL SERVICE

Le Petit Caleuvre

: uoyol de Saint-Sulpice
35830 Betton

(Jlots “ooms & Gayeulles)
22926099 02. el

40

ol ans
1€/2kg.
* G0y Olpgss _
V€4 doud €2 Wiy 3,5
5 4%y 05 8 10€.
* S gojsal
5€ duwl>.
c S slesS
/2€, 5€ ou 8€ 4y ,l) 39,
Gl s sl K sluss
o5 dloys olexiwle
¢ €401 5559 s ool
5 (Bly 525 o)
(Lot s sl K dluss

B iinlez ¢ Adh A s ddigs
9h-12h
et 14h-18h

9h-12h



Lo s> su,s] ADRESSES UTILES

€ cao/ PuzzLE /EDD /
SKOAZELL

SEA 35 - Pole précarité insertion

ool de la Barbotiere

@ ca. oKyl Paul-Bert

e RESTAURANT SOCIAL
LEPERDIT « LE FOURNEAU »

5, usy>I Clémence-Royer

@ o, oKl Voltaire/Malakoff

€ RESTOS DU CEUR
118, sl de I'Alma

C3, 12, sKxwl Jacques Cartier
Jacques Cartier ou Clémenceau

€D RESTOS DU CEUR
25, _eyal de la Doneliere
@ C2, 12,14, ol Doneliere

@ CROIX-ROUGE FRANGAISE
4, ,s,sTde la Sauvaie
@ c1, oKyl Sauvaie

© BAINs DOUCHES
Piscine Saint-Georges

2, usy>I Gambetta

@ C3, oKxwl Place Pasteur

© SECOURS CATHOLIQUE
10, _w,f Louis-Guilloux
@ C4, 53, oKawl Louis Guilloux

@ LArause
4, place Saint-Melaine
@ sainte-Anne

© SECOURS POPULAIRE
14, _s,sT des Veyettes
@ 11, oyl Pré Garel

© cHu/URGENCES

sT Henri-Le Guilloux
Pontchaillou

@ coas/ccas
Espace social Rennes Centre
7, ooyl Kléber
C3, oKl Place Pasteur
République

@ LenvoL

4, boulevard de Strasbourg
@ c4, CB6, oKyl Pont
de Strasbourg

(® INTERM'AIDES
43, L, Saint-Hélier
@ c2,11, 17, Croix Saint-Hélier

@ Gare

@ SERVICE DE PREMIER ACCUEIL
DES DEMANDEURS D’ASILE
(SPA)

33h, L, Auguste-Pavie

@ 11, oyl Auguste Pavie

a1




@ we Ker
:dIoyue 7 ruedela Parcheminerie |
@ République ‘

@ LereLais 3t)
dayoe 19, rue Legraverend ) S &
@ 31, oKzl Dinan 5 Qe R

@ Sainte-Anne

€D RreéseAu LouIs GuILLOUX
12 ter, avenue de Pologne
Slex>le «le Samara» agw Jzio
@ 64, 50, oKzl Moulin de Joué
67, oS! G. Régnier
C4, CB, oS Plaine de Baud
@ Le Blosne

€D CENTRE HOSPITALIER

GUILLAUME REGNIER (CHGR) : \@\" &
108, avenue du Général-Leclerc *'.‘ &
= . . . 3 N
@ 67, o/Keul Guillaume Régnier & N &
S O
. QO
S
s
ef’Q\ !
R
X L &
e . o®
S
¢
%
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L g

Sobhaol S5 SoS ©lous> Samu
1

slasl ywlss Police Secours
17
bl Pompiers
18
(o oyloi) 65l sl wJl> Urgences (numéro unique)
112
Szl syLhol Sap oS wlou> Samu social

115

S0S médecin ;s1s

06 06 5399 02

(0.12€/mn)

oo sleialy ol
Sl 01y
gratuit / Free

lllustrations : Florence Dollé - Conception graphique : Emilie Hoyet /
Direction de la Communication de Rennes, Ville et Métropole «
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